3l Vanersborgs kommun

Matsedel vecka 47
Sorbygarden Solhaga Ringhem

Mandag 18/11

Lunch: Kottfarsminestrone och mjuk smorgas
Dessert: Vaniljpannkaka med gradde och sylt
Kvéllsmat: Potatisbullar med bacon

Tisdag 19/11

Lunch: Kokets gryta, potatis och gronsaker
Dessert: Plommonkompott och graddmjolk
Kvéllsmat: Kockens val av kvallsmat

Onsdag 20/11

Lunch: Medelhavsgratinerad fisk, potatis och grona gronsaker
Dessert: Jordgubbskram och graddmj6lk

Kvéllsmat: Falukorv och stuvade morotter

Torsdag 21/11

Lunch: Texmex-kyckling, serveras med ris och wokade gronsaker
Dessert: Ananaskram och graddmjélk

Kvéallsmat: Mannagrynspudding

Fredag 22/11

Lunch: Persiljejarpar, kokt potatis och brunsas, samt morotsmix
Dessert: Nyponsoppa och lattvispad gradde

Kvallsmat: Bacon/broccolipaj, serveras med kramig kalsallad

Loérdag 23/11

Lunch: Fiskbullar i dillsds, potatis och artor/morétter
Dessert: Kaffe och hembakt kaka

Kvallsmat: Skinkfrestelse

Sondag 24/11

Lunch: Helstekt kotlettrad, potatis och graddsas, bukettgronsaker och gelé
Dessert: Konserverade paron och gradde

Kvallsmat: Risgrynsgrot och skinksmorgas

Med reservation for andringar

0521-72 2277




