
 
 

 

Matsedel Restaurang Solrosen vecka 47 

 

Måndag 18/11 

Lunch: Köttfärsminestrone och mjuk smörgås 

Dessert: Vaniljpannkaka med grädde och sylt 

 

Tisdag 19/11 

Lunch: Kökets gryta, potatis och grönsaker 

Dessert: Plommonkompott och gräddmjölk 

 

Onsdag 20/11 

Lunch: Medelhavsgratinerad fisk, potatis och gröna grönsaker 

Dessert: Jordgubbskräm och gräddmjölk 

 

Torsdag 21/11 

Lunch: Texmex-kyckling, serveras med ris och wokade grönsaker 

Dessert: Ananaskräm och gräddmjölk 

 

Fredag 22/11 

Lunch: Persiljejärpar, kokt potatis och brunsås, samt morotsmix  

Dessert: Nyponsoppa och lättvispad grädde 

 

Lördag 23/11 

Lunch: Fiskbullar i dillsås, potatis och ärtor/morötter 

Dessert: Kaffe och hembakt kaka 

 

Söndag 24/11 

Lunch: Helstekt kotlettrad, potatis och gräddsås, bukettgrönsaker och gelé 

Dessert: Konserverade päron och grädde 

 

 

 

I dagens lunch ingår, dryck, bröd, sallad och kaffe 

Med reservation för ändringar 

0521-72 22 77 

 


