
 

Råkost och tillbehör beställs, bereds och serveras utav boendet. 

Med reservation för ändringar i menyn.  

SMAKLIG MÅLTID! 

Matsedel vecka 24 

Måndag 10/6 

Lunch: Pytt i panna serveras med tillbehör (stekt ägg, rödbetor)  
Dessert: Nyponsoppa serveras med tillbehör (glass) 
Kvällsmat: Stekt grillkorv serveras med potatismos samt gurkmajonnäs 
tillbehör (ketchup, senap) 

Tisdag 11/6 

Lunch: Kycklinglevergryta serveras med tillbehör (potatis eller ris samt 
lingonsylt och grönsak) 

Dessert: Aprikoskräm serveras med tillbehör (mjölk) 
Kvällsmat: Cowboysoppa samt tillbehör (smörgås) 

Onsdag 12/6 

Lunch: Kokt sej serveras med ägg och persiljesås samt tillbehör (potatis, 
grönsaker) 
Dessert: Björnbärskräm serveras med tillbehör (mjölk) 
Kvällsmat: KLIMATSMART Krämig grönsaksgryta serveras med tillbehör (ris) 

Torsdag 13/6 

Lunch: Högsbosoppa med frikadeller 
Dessert: Pannkakor serveras med tillbehör (sylt och glass) 

Kvällsmat: Fajitakryddad kycklinggryta serveras med tillbehör (ris, sallad)  

Fredag 14/6 

Lunch: Stekt falukorv serveras med stuvad blomkål samt tillbehör (potatis, 
senap) 
Dessert: Hemkokt körsbärskräm samt tillbehör (mjölk) 
Kvällsmat: Skinklåda med senap och dragon samt tillbehör ( sallad, smörgås)  

Lördag 15/6 

Lunch: Sprödbakad fisk serveras med citronsås samt tillbehör (potatis, 

grönsaker) 
Dessert: Smulpaj med hallon och kokos samt vaniljsås 

Kvällsmat: Köttfärssås på hönsfärs samt tillbehör (Pasta, råkost)  

Söndag 16/6 

Lunch: Persiljejärpar serveras med brunsås samt tillbehör (potatis, grönsaker, 
lingonsylt) 
Dessert: Hemkokt ananaskräm serveras med tillbehör (mjölk) 
Kvällsmat: Risgrynspudding serveras med tillbehör (sylt)  
 


