Information till barn/unga som skall tréffa Familjeréitten

Eftersom dina fordldrar inte dr 6verens hur du skall bo och traffa dina fordldrar har dom vant sig till
familjeratten/Tingsratten for att forsoka losa detta.

Vuxna vet mycket men dom vet inte allt och darfor &r det viktigt att vi pa familjerdtten ocksa far
prata med dig. Du dr expert pa ditt liv! Det du tycker &r viktigt!

Det kan vara svart att vara barn nar foraldrar flyttar isar. Sarskilt om det ar mycket brak. Bada
foraldrarna vill ha mycket tid med dig. Det kan bli brak om sadant som du tycker handlar om dig.

Det ar inte ditt fel att dina fordldrar skilt sig och det &r aldrig ditt fel om de brakar.

Som barn har man ibland manga fragor och det kan vara svart att fa svar pa sina fragor av sina
foraldrar. Ofta har barn fragor som "Hur skall jag traffa mina foraldrar” ” Hur ska det bli for mig”
"Vart skall jag bo” "Vem ska bestamma”

- Barn ha réatt att uttrycka sin mening och héras i alla fragor som rér barnet
- Hansyn ska tas till barnets asikter, utifran barnets alder och mognad

- Vuxna skall lyssna pa barn men du som barn skall inte behdéva ta ansvar

- Du har rétt att fa information och att fa stélla fragor.

Nar du traffar oss valjer sjalv vad du vill beratta, ibland vill barn/unga inte sdga nagot alls och da ar
det ok. Det vi gdrna vill prata med dig om ar ditt liv och hur du har det. Ju mer vi vet om dig och hur
du ténker och kanner desto battre beslut kan vuxna ta for att du skall fa det bra.

Vi kommer skriva ner det du berattar men innan ndgon annan far lasa vad du sagt kommer du att fa
lasa och godkanna det som star. Vill du dndra nagot ar det ok. Vi lamnar bara ut det som du tycker
kdnns ok att vi skrivit. Om det du beréattar ar mycket allvarligt och om det ar nagot som ar skadligt
for dig sa maste vi alltid agera och lamna sadana uppgifter vidare till socialtjansten och eller polis.
Det gor vi for att skydda dig da inget barn/ungdom skall utsattas for allvarlig fara.

Sa har ser det ut hos oss!

Om du vill kan da ga in pa Youtube och lyssna pa lankar som handlar om dina rattigheter.

Min ratt att tréffa bada mina foraldrar. Barnombudsmannen
Om barnkonventionen Unicef
En film om barnkonventionen fér yngre barn Unicef



