Lunchmatsedel fran Odenkoket vecka 42 - 43 2024

Matsedel vecka 42

Mandag 14/10:

Lunch: Sprodbakad sejrygg serveras med kall remouladsas samt tillbehor (potatis,
gronsaker)

Dessert: Blabarssoppa

Tisdag 15/10:

Lunch: Kottkorv serveras med senapssas samt tillbehor (potatis, gronsaker, senap)
Dessert: Jordgubbskram serveras med tillbehor (mjolk)

Onsdag 16/10:

Lunch: Dillkott pa kyckling serveras med tillbehor (ris eller matvete samt gronsaker)
Dessert: Bjornbarskram serveras med tillbehor (mjolk)

Torsdag 17/10:

Lunch: Gulaschsoppa med bl.a kottfars, paprika

Dessert: Risgrynspudding med saftsoppa

Fredag 18/10:

Lunch: Fiskgratang Julienne med sej samt tillbehor (potatis, gronsaker)

Dessert: Hemkokt kram med korsbar serveras med tillbehor (mjolk)

Matsedel vecka 43

Mandag 21/10:

Lunch: Korvgryta med rédIok och kokosmjolk serveras med tillbehor (pasta eller ris samt
gronsaker)

Dessert: Citrussoppa

Tisdag 22/10:

Lunch: Kaldolmar, brunsas serveras med tillbehor (potatis, lingonsylt rakost)

Dessert: Hallonkram serveras med tillbehor (mjolk)

Onsdag 23/10:

Lunch: Stekt sillflundra serveras med potatismos samt tillbehor ( lingonsylt gronsaker)
Dessert: Aprikoskram serveras med tillbehor (mjolk),

Torsdag 24/10:

Lunch: Kramig kycklingsoppa smaksatt med citron och persilja

Dessert: Pannkakor samt tillbehor (sylt)

Fredag 25/10:

Lunch: Sprodbakad sejrygg serveras med graslokssas samt tillbehor (potatis, gronsaker)
Dessert: Hemkokt kram med réda vinbar

Rdékost och tillbehér bestills, bereds och serveras utav dagverksamheten.
Med reservation for dndringar i menyn.
SMAKLIG MALTID!



