
Namn:

Adress:

Telefon:

Specialkost:

Leveransdag:

Beställes senast:

Med reservation för ändringar!
Vecka 20

Antal portioner

Måltid 1 Ärtsoppa och pannkakor

Måltid 2 Fläskfilé och sås med dragon och dijonsenap samt potatis och broccoli

Måltid 2.0 Fläskfilé och sås med dragon och dijonsenap samt potatismos och broccoli

Måltid 3 Hemstekt pannbiff med stekt lök samt brunsås, potatis och broccoli

Måltid 3.0 Hemstekt pannbiff med stekt lök samt brunsås, potatismos och broccoli

Måltid 4 Fiskgratäng av sej med oregano och tomat samt potatis och bönor

Måltid 4.0 Fiskgratäng av sej med oregano och tomat samt potatismos och bönor

Måltid 5 Fransk köttgryta med rött vin, timjan, svamp samt potatis

Måltid 5.0 Fransk köttgryta med rött vin, timjan, svamp samt potatismos

Måltid 6 Hemstekt sej med gräslökssås samt potatis och ärtor

Måltid 6.0 Hemstekt sej med gräslökssås samt potatismos och ärtor 

Måltid 7 Korvgryta med paprika samt ärtor och potatis

Måltid 7.0 Korvgryta med paprika samt ärtor och potatismos

Måltid 8 Köttbullar med brunsås och potatis samt höstblandning

Måltid 8.0 Köttbullar med brunsås och potatismos samt höstblandning

Måltid 9 Matjessill med gräddfil, gräslök och potatis samt ärtor

Måltid 9.0 Matjessill med gräddfil, gräslök och potatismos samt ärtor

Måltid 10 KLIMATSMART ALTERNATIV Grönsaksbiff Morot med persiljestuvad potatis 

och broccoli

Måltid 10.0 KLIMATSMART ALTERNATIV Grönsaksbiff Morot med potatismos och broccoli 

Total

 


