
 
 

Råkost och tillbehör beställs, bereds och serveras utav dagverksamheten. 

Med reservation för ändringar i menyn.  

SMAKLIG MÅLTID! 

Lunchmatsedel från Odenköket vecka 16-17 2024 

Matsedel vecka 16 

Måndag 15/4:  

Lunch: Bordsstekt sej serveras med dillsås samt tillbehör (potatis och grönsaker) 

Dessert: Blåbärssoppa 

Tisdag 16/4:  

Lunch: Italensk pastasås med kyckling serveras med tillbehör (pasta och råkost) 

Dessert: Päronkräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Onsdag 17/4:  

Lunch: Hemstekta köttbullar serveras med brunsås samt tillbehör 

Dessert: Nyponsoppa 

Torsdag 18/4:  

Lunch: Bohusländsk fisksoppa 

Dessert: Risgrynspudding serveras med tillbehör (sylt) 

Fredag 19/4:  

Lunch: Korvgryta smaksatt med kummin serveras med tillbehör( ris eller potatis samt 

råkost) 

Dessert: Hemkokt kräm på blandfrukt serveras med tillbehör (kaffegrädde) 

Matsedel vecka 17 

Måndag 22/4:  

Lunch: Kycklinggryta "Tex mex" serveras med tillbehör (potatis eller ris) 

Dessert: Aprikoskräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Tisdag 23/4:  

Lunch: Skinkstek serveras med brunsås samt tillbehör (potatis, lingonsylt, ättiksgurka 

grönsaker) 

Dessert: Hallonkräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Onsdag 24/4:  

Lunch: Fiskbullar serveras med dill och kaviarsås samt tillbehör (potatis, grönsak) 

Dessert: Drottningkräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Torsdag 25/4:  

Lunch: Ärtsoppa 

Dessert: Pannkakor serveras med tillbehör (sylt) 

Fredag 26/4:  

Lunch: Korvgratäng med curry och sambal serveras med tillbehör (pasta, grönsaker) 
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Dessert: Hemkokt körsbärskräm serveras med tillbehör (mjölk) 


