
 
 

Matsedel vecka 32 

Sörbygården Solhaga Ringhem 

Måndag 5/8 

Lunch: Mustig grönsakssoppa och mjuk smörgås 

Dessert: Rabarberpaj och vaniljvisp 

Kvällsmat: Kalvsylta och rödbetssallad, samt bröd 

 

Tisdag 6/8 

Lunch: Falukorv och stuvade makaroner, am.grönsaker 

Dessert: Mangosoppa 

Kvällsmat: Äppleris och köttpålägg 

 

Onsdag 7/8 

Lunch: Skärgårdskolja, potatis och dillsås, ärtor och rivna morötter 

Dessert: Jordgubbskräm och gräddmjölk 

Kvällsmat: Kockens val av kvällsmat  

 

Torsdag 8/8 

Lunch: Pasta med skinksås, serveras med wokade grönsaker 

Dessert: Kalvdans och sylt 

Kvällsmat: Ugnspannkaka 

 

Fredag 9/8 

Lunch: Köttfärskaka, potatis och brunsås, samt broccoli 

Dessert: Blåbärssoppa och maränger 

Kvällsmat: Nubbesallad och bröd 

 

Lördag 10/8 

Lunch: Fiskbullar i dillsås, kokt potatis och gröna grönsaker 

Dessert: Sommarkräm och gräddmjölk 

Kvällsmat: Korv med bröd, och gurkmajonnäs 

 

Söndag 11/8 

Lunch: Kotlettrad, potatis och gräddsås, bukettgrönsaker och gelé 

Dessert: Persikor och lättvispad grädde 

Kvällsmat: Risgrynspudding 

Med reservation för ändringar 

0521-72 22 77 

  

 


