i Vanersborgs kommun

Matsedel
Sérbygarden Solhaga Ringhem
Vecka 32

Mandag 5/8

Lunch: Mustig gronsakssoppa och mjuk smorgas. Dessert: Rabarberpaj och vaniljvisp. Kvallsmat: Kalvsylta, rodbetssallad och brod.
Tisdag 6/8

Lunch: Falukorv och stuvade makaroner, am.grénsaker. Dessert: Mangosoppa. Kvéllsmat: Appleris och kéttpalagg.

Onsdag 7/8

Lunch: Skargardskolja, potatis och dillsas, artor och rivna morotter. Dessert: Jordgubbskram och graddmjoclk. Kvallsmat: Kockens val.
Torsdag 8/8

Lunch: Pasta och skinksas, samt wokade gronsaker. Dessert: Kalvdans och sylt. Kvallsmat: Ugnspannkaka.

Fredag 9/8

Lunch: Kottfarskaka, potatis och brunsas, kokt broccoli. Dessert: Blabadrssoppa och maranger. Kvallsmat: Nubbesallad och brod.
L6érdag 10/8

Lunch: Fiskbullar i dillsas, potatis och grona gronsaker. Dessert: Sommarkram och graddmjolk. Kvallsmat: Korv med bréd, gurkmajonnaés.
Séndag 11/8

Lunch: Kotlettrad, potatis och graddsas, bukettgronsaker, gelé. Dessert: Persikor och gradde. Kvallsmat: Risgrynspudding.

Vecka 33

Mandag 12/8

Lunch: Kéttkorv, potatis och senapssas, broccoli. Dessert: Applekram och graddmjélk. Kvallsmat: Varm soppa och bréd.
Tisdag 13/8

Lunch: Hawaii-gratdng med kassler, ris och gronsaker. Dessert: Aprikossoppa. Kvallsmat: Kockens val.

Onsdag 14/8

Lunch: Panerad fisk, potatis och kall 4gg/kaviarsas, morotter. Dessert: Kérsbarskram och graddmjolk. Kvéllsmat: Omelett med sparrisstuvning.
Torsdag 15/8

Lunch: Krdmig blomkalssoppa, mjuk smérgas. Dessert: Applepaj och vaniljvisp. Kvéllsmat: Stuvad potatis och prinskorv.
Fredag 16/8

Lunch: Spagetti och kottfarssas, broccoli/morot. Dessert: Nyponsoppa och gradde. Kvallsmat: Pastasallad med skinka, brod.
Lérdag 17/8

Lunch: Sommarfisk med citronsmak, potatis och artor. Dessert: Hallonkram och graddmjolk. Kvallsmat: Rotfruktsgratang.
S6éndag 18/8

Lunch: Rimmad flaskbog och pepparrotssas, potatis, morotsklyftor. Dessert: Kaffe och kaka. Kvallsmat: Crepes och sallad.

Vecka 34

Mandag 19/8

Lunch: Falukorv, potatis och stuvade morotter. Dessert: Katrinplommonkram och graddmijolk. Kvallsmat: Blodpudding, bacon och agg.
Tisdag 20/8

Lunch: Tomatsoppa med topping, samt mjuk smorgas. Dessert: Ananaspaj och vispad gradde. Kvallsmat: Potatismos och Dijon biffar.
Onsdag 21/8

Lunch: Stekt makrill, potatis och spenatsas, rivna morotter. Dessert: Jordgubbskram och graddmjolk. Kvallsmat: Raggmunk och lingon.
Torsdag 22/8

Lunch: Kyckling-lasagnette och wokgrénsaker. Dessert: Apelsinsoppa med bananslantar. Kvallsmat: Omelett med svampstuvning.
Fredag 23/8

Lunch: Kottfarslimpa, potatis, sas och sommargronsaker. Dessert: Korsbharssoppa. Kvallsmat: Cafékaka med tonfiskréra och agg.
Lérdag 24/8

Lunch: Fisk i ugn med dill och ost, potatis och grona gronsaker. Dessert: Hallonkram och graddmjolk. Kvallsmat: Husets paj och sallad.
Soéndag 25/8

Lunch: Flaskkarré, potatis och graddsas, samt bukettgronsaker. Dessert: Fruktcocktail och vispad gradde. Kvéllsmat: Risgrynsgrot.

Med reservation fér dndringar



