Vanersborgs kommun

Matsedeln vecka 34

Mandag : Lunch: Stekt sillflundra serveras med potatismos samt tilloehér (lingonsylt, rakost), Dessert: Aprikoskram serveras med tillbehor (mjolk)
Tisdag : Lunch: Korvgryta med tomat, drtor och kummin serveras med tillbehér (pasta eller ris), Dessert: Nyponsoppa

Onsdag: Lunch: Dillkétt pa flaskkott serveras med tillbehor (potatis, gronsaker), Dessert: Bjornbarskram serveras med tillbehor (mjolk)

Torsdag : Lunch: Hogsbosoppa serveras med frikadeller , Dessert: Smulpaj med blabar och hallon serveras med tillbehor (glass)

Fredag : Lunch: Kokt sej serveras med gron vinsas samt tillbehor (potatis, gronsak), Dessert: Hemkokt applekram med russin serveras med tillbehor (mjolk)

Matsedel vecka 35

Mandag 26/08: Lunch: Laxbullar serveras med citronsds samt tillbehér (potatis och gronsaker), Dessert: Tropisk krdm serveras med tillbehér (mjélk)
Tisdag 27/08: Lunch: Kokt kycklinglarfilé samt currysds serveras med tillbehér (ris, grénsak), Dessert:Paronkram serveras med tillbehér (mjélk)
Onsdag 28/08: Lunch:Gulaschgryta pa notkétt serveras med tillbehor (potatis, gronsaker, Dessert: Frukt cocktail serveras med tillbehér (glass)
Torsdag 29/08: Lunch: Kéttfarssoppa med tacosmak, Dessert: Risgrynspudding med apelsinsmak serveras med tillbehér (sylt)

Fredag 30/08: Lunch: Stekt falukorv med stuvade grénsaker serveras med tillbehor (potatis, senap), Dessert: Hemkokt krdm med jordgubbar serveras med tillbehér
(mjolk)

Matsedel vecka 36

Mandag 02/09: Lunch: Kéttkorv serveras med senapssas samt tillbehor (potatis, gronsaker), Dessert: Hallonkram serveras med tillbehér (mjolk)

Tisdag 03/09: Lunch: Stekt sej serveras med kall graddfilssas smaksatt med dill tillbehér ( potatis, grénsaker), Dessert: Anglamat krossade skorpor, vispad gradde
tillbehor (Gpplemos eller annan sylt)

Onsdag 04/09: Lunch:Koéttfarssés serveras med tillbehér (pasta och gronsak), , Dessert: Blabarssoppa
Torsdag 05/09: Lunch: Kramig kycklingsoppa med citron och persilja, Dessert: Falsk kalvdans serveras med tillbehér (sylt)

Fredag 06/09: Lunch: Pannbiff pa hénskott serveras med kryddig ostsas samt tillbehor (potatis, gronsak), Dessert: Hemkokt krém med mango serveras med tillbehér
(mjolk)

Matsedel vecka 37

Mandag 09/09: Lunch: Kycklinlevergryta serveras med tillbehor (ris eller potatis samt grénsaker och lingonsylt), Dessert: Nyponsoppa

Tisdag 10/09: Lunch: Bacon och grénsakssas serveras med tillbehor (pasta), Dessert: Paronkram serveras med tillbehor (mjolk)

Onsdag 11/09: Lunch: Sprédbakad vésterhavsfisk serveras med citrussas samt tilloehor (potatis, gronsaker), Dessert: Aprikoskram serveras med tillbehor (mjélk)
Torsdag 12/09: Lunch: Artsoppa, Dessert: Pannkakor samt tillbehr (sylt)

Fredag 13/09: Lunch: Kéttfarskaka Lindstrém serveras med brunsas samt tillbehor (potatis, gronsaker), Dessert: Hemkokt kérsbharkram serveras med tillbehér (mjolk)

Vad koket erbjuder
Med reservation for andringar i menyn.

SMAKLIG MALTID!



