
 

Råkost och tillbehör beställs, bereds och serveras utav boendet. 

Med reservation för ändringar i menyn.  

SMAKLIG MÅLTID! 

Matsedel vecka 37 

Måndag 09/09 

Lunch: Kycklinlevergryta och tillbehör (ris eller potatis, grönsaker, lingonsylt) 

Dessert: Nyponsoppa 

Kvällsmat:Köttbullar serveras med stuvade makaroner (tillbehör pasta, grönsak) 

Tisdag 10/09 

Lunch: Bacon och grönsakssås serveras med tillbehör (pasta) 

Dessert: Päronkräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Kvällsmat: Korv stroganoff serveras med tillbehör (ris samt råkost) 

Onsdag 11/09 

Lunch: Sprödbakad västerhavsfisk med citrussås samt tillbehör (potatis, grönsaker) 

Dessert: Aprikoskräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Kvällsmat: Blodpudding samt tillbehör (råkost, lingonsylt) 

Torsdag 12/09 

Lunch: Ärtsoppa 

Dessert: Pannkakor samt tillbehör (sylt) 

Kvällsmat: Köttbullar serveras med stuvade makaroner (tillbehör pasta, grönsak) 

Fredag 13/09 

Lunch: Köttfärskaka Lindström samt brunsås tillbehör (potatis, grönsaker) 

Dessert: Hemkokt körsbärkräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Kvällsmat: Janssons frestelse serveras med tillbehör (grönsak, smörgås) 

Lördag 14/09 

Lunch: Rimmad bog serveras med rotmos samt tillbehör (grönsaker, senap) 

Dessert: Ägglikörmousse serveras med tillbehör (wafers) 

Kvällsmat: Omelette samt palsternacksstuvning och tillbehör (smörgås, grönsak) 

Söndag 15/09 

Lunch: Fiskgratäng på sej samt färskost, gräslök serveras med tillbehör (potatis) 

Dessert: Kesokaka serveras med vispad grädde tillbehör (sylt) 

Kvällsmat: Lasagnette serveras med tillbehör (sallad) 

 


