ﬁ Vénersborgs kommun

Matsedel Sorbygarden Solhaga Ringhem

Vecka 35

Mandag 26/8

Lunch: Mexikansk kottfarsgryta, serveras med ris och broccolimix. Dessert: Mangosmothie. Kvéllsmat: Soppa och bréd.
Tisdag 27/8

Lunch: Hogsbosoppa och mjuk smoérgas. Dessert: Vaffla med sylt och gradde. Kvallsmat: Kottkorv och potatismos.

Onsdag 28/8

Lunch: Fiskgratang med spenat, potatis och rivna morotter. Dessert: Korsbarskram och graddmjolk. Kvallsmat: kockens val.
Torsdag 29/8

Lunch: Ugnsstekt falukorv, potatismos och broccoli. Dessert: Applesoppa. Kvéllsmat: Mannagrynspudding.

Fredag 30/8

Lunch: Kalpudding, potatis och skysas, sommargronsaker. Dessert: Nyponsoppa och skorpa. Kvallsmat: Potatissallad och tunna skivor skinka.
Lérdag 31/8

Lunch: Mandelfisk, potatis och sas, artor/moroétter. Dessert: Hallonkram och graddmjolk. Kvéllsmat: Crepes och sallad.
Séndag 1/9

Lunch: Paprika-kyckling, serveras med potatis och bukettgronsaker. Dessert: Kaffe och kaka. Kvallsmat: Janssons frestelse.

Vecka 36

Mandag 2/9

Lunch: Grillkorv och stuvade makaroner, samt grona gronsaker. Dessert: Blabarssoppa och maranger. Kvallsmat: Kockens val.
Tisdag 3/9

Lunch: Gronsakssoppa och mjuk smorgas. Dessert: falsk kalvdans och sylt. Kvéllsmat: Kaviarlada.

Onsdag 4/9

Lunch: Fisk douglere, kokt potatis och artor. Dessert: Korsbarskram och graddmijolk. Kvallsmat: Raggmunk och lingon.
Torsdag 5/9 Skérdedag

Lunch: Rimmat kétt och rotmos, samt haricotsverts. Dessert: Applekaka och vaniljvisp. Kvillsmat: Stuvad spenat och dgghalva.
Fredag 6/9

Lunch: Solrosens lasagnette, samt broccoli/morot. Dessert: Saftsoppa med bér. Kvallsmat: Kycklingspett och potatissallad.
Loérdag 7/9

Lunch: Seglartorsk, potatis och dgg/kaviarsas, morotsklyftor. Dessert: Jordgubbskrdam och graddmjolk. Kvallsmat: Ostgratinerad blomkal.
S6éndag 8/9

Lunch: Skinkstek, potatis och gronpepparsas, gronsaker. Dessert: Konserverade persikor och gradde. Kvéllsmat: Risgrynsgrot och palagg.

Vecka 37

Mandag 9/9

Lunch: Levergryta med bacon och svamp, potatis/ris och vitkalslingon. Dessert: Nyponsoppa. Kvallsmat: Varm soppa och bréd.
Tisdag 10/9

Lunch: Vitkalssoppa med kott, samt mjuk smérgds. Dessert: Blabdrspaj och vaniljsas. Kvallsmat: Koéttfarsratt och potatismos.
Onsdag 11/9

Lunch: Fiskpudding, potatis och smalt smor, sas och artor. Dessert: Jordgubbskram och graddmjolk. Kvallsmat: Ugnspannkaka.
Torsdag 12/9

Lunch: Potatis och rotfruktsgratang med kyckling, samt sallad. Dessert: Mangosoppa. Kvéllsmat: Kockens val.

Fredag 13/9

Lunch: Persiljejarpe, potatis, sas och am.gronsaker. Dessert: Kaffe och kaka. Kvéllsmat: Kalvsylta med rodbetssallad och brod.
Lérdag 14/9

Lunch: Panerade citronetter, potatis och spenatsas. Dessert: Drottningkram och graddmjolk. Kvallsmat: Solrosens ostkaka.
Séndag 15/9

Lunch: Kotlettrad, potatis och svampsas, herrgardsgronsaker. Dessert: Chokladpudding. Kvéllsmat: Korv med brod.

Med reservation for dndringar



