
Rådet för hälsa och social hållbarhet 

Protokoll från Rådet för hälsa och social hållbarhet
Tid: Kl 13:00-16:00 
Plats:  Brålanda, kommunhuset 

Sekreterare 
Linda Broberg 

Justerare 
Gunnar Eriksson 

Paragrafer 
§ 10-15

Digital signering 

Ordförande Mats Andersson 
Justerare  Marie-Louise Andreasson

__________________________________________________ 

ANSLAG/BEVIS 
Protokollet är justerat. Justeringen har gjorts offentlig genom anslag. 

Rådet för hälsa och social hållbarhet

Sammanträdesdatum: 2025-09-02 
Datum när anslag sätts upp:  2025-09-15 
Datum när anslag tas ned:  2025-10-06
Förvaringsplats för protokollet: Avdelningen för social hållbarhet 
Kontakt: Linda Broberg, sekreterare 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

2025-09-02 

Utdragsbestyrkande
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Rådet för hälsa och social hållbarhet

Utdragsbestyrkande

ANTRÄDESPROTOKOLL

Närvarande 

Beslutande 
Mats Andersson (C) Ordf. 
Ann-Helen Selander (M) 
Dan Nyberg (S)
Ann-Sofie Dolk Olsson (S) 
Marie-Louise Andreasson (M), DRNN 
Gunnar Henriksson (L) sson (L)

Övriga närvarande 
Linda Broberg, folhälsosamordnare 
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Rådet för hälsa och social hållbarhet 

Utdragsbestyrkande

Ärendelista 

Sida 3 av 22

§ 10 Föregående protokoll

§ 11 Folkhälsoforum

§ 12 Digitalt våld bland unga

§ 13 Hållbarhetsveckan

§ 14 Minimässa folkhälsoforum 5/9

§ 15 Långsiktig plan 2026-2028 avseende lokalt folkhälsoarbete

2025-09-02

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

Utdragsbestyrkande 

Sida 5 av 22

2025-09-02

§ 10

Föregående protokoll

Beslut 

Rådet för hälsa och social hållbarhet noterar informationen.

Sammanfattning av ärendet 

Ordförande går igenom föregående protokoll. 
Folkhälsosamordnare och drogförebyggande samordnare deltog på Nordiska 
folkhälsokonferensen. 

Folkhälsosamordnare gick igenom delårsrapport och redovisade stordialogen 
folkhälsa som genomfördes med civilsamhället. 

Avrapportering från samverkan Vänersborgs ledningsgrupp som folkhälsosamordnare 
sitter med i. 

Avtackning av Agneta Andersson(DRNN) vice ordförande i rådet för hälsa och social 
hållbarhet. 

Said Osman ersätter Agneta Andersson (DRNN). 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

2025-09-02

Utdragsbestyrkande 

Kommustyrelsen

§ Beslutsparagrafnummer 

Redovisning DRNN 2024
TEST Diarienummer 

Sida 7 av 22

§ 11

Folkhälsoforum 26/9

Beslut 
Rådet för hälsa och social hållbarhet beslutar att ge i uppdrag att Folkhälsosamordnare kontaktar 
hälsokällan för att se om de kan delta på folkhälsoforum och skicka ut inbjudan.

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsosamordnare visar förslag på inbjudan till folkhälsoforum fredagen den 26/9. 
Folkhälsoinsatserna för 2025 kommer att redovisas. Folkhälsoinsatserna friluftsliv för nybörjare 
och ett Vattenpalats för alla kommer presenteras av de som sökt medel. Utvecklingsledare Sevtap 
kommer att presentera handlingsprogram förebyggande - och främjande arbete för barn och unga 
i Vänersborg och det kommer ges möjlighet för dialog om handlingsprogrammet. 
Folkhälsosamordnare visar ungefärliga tider för dagen och önskemål om att hälsokällan bjuds in 
och berättar om sin verksamhet innan folkhälsoinsatserna redovisas. .
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

2025-09-02

Utdragsbestyrkande 

Kommunstyrelen

§ 13

Digitalt våld bland unga

Beslut 
Rådet för hälsa och social hållbarhet beslutar att ge i uppdrag till tolkhälsosamordnare 
att kontakta tidigare folkhälsosamordnare för att få klarhet i vad som har planerats 
med Uddevalla kommun. 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsosamordnare informerar om insatsen digitalt våld bland unga är i gång och 
alla elever i årskurs 4 har fått en föreläsning om digitalt våld med fokus på sexuell 
utsatthet på nätet. Folkhälsosamordnare lyfter insatsen; konferens om digitalt våld i 
samverkan med Uddevalla att det råder en otydlighet om den insatsen. 

Sida 9 av 22

§ 12

Digitalt våld bland unga
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

2025-09-02

Utdragsbestyrkande 

Kommunstyrelse

§ Beslutsparagrafnummer 

Kommunikationsplan 2025
TEST Diarienummer 

Sida 11 av 22

§ 13

Hållbarhetsveckan

Beslut 
Rådet för hälsa och social hållbarhet noterar informationen.

Sammanfattning av ärendet 
Hållbarhetsveckan genomförs vecka 41 och har som syfte att visa upp allt det 
hållbarhetsarbete som görs i Vänersborgs kommun, i såväl kommunens verksamheter, 
som i föreningar, organisationer och företag. När det gäller dimensionen social 
hållbarhet kommer Bianca Kronlöfs ha föreläsningen ”alla mår vi bättre med 
jämställdhet”, filmvisning av ”det kunde varit vi” och Röda Korset informerar om 
hållbart samhällsengagemang är några exempel. Programmet är färdigt om cirka två 
veckor..
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

2025-09-02

Utdragsbestyrkande 

Rådet för hälsa och social hållbarhet

§ 14

Minimässa folkhälsoforum 5/95

Beslut 
Rådet för hälsa och social hållbarhet beslutar att insatserna "En dag i taget" och 
"Digitalt våld bland unga" är med på minimässan på folkhälsoforum fredag 5/9.

Sammanfattning av ärendet 
Det kommer på folkhälsoforum vara en minimässa där varje kommun presenterar två 
folkhälsoinsatser som bidragit till jämlik hälsa. Förslag är insatsen en dag i taget och 
digitalt våld bland unga, de föreläsningar som varit i veckan för årskurs 4.
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

2025-09-02 

Utdragsbestyrkande 

Rådet för hälsa och social hållbarhet

§ 15

Långsiktig plan 2026-2028 avseende lokalt folkhäsloarbete

Beslut

Rådet för hälsa och social hållbarhet beslutar att inspel till fokusområden för kommande avtalsperiod 
sker till folkhälsosamordnare senast 1 oktober, som i dialog med ordförande fastställer prioriterade 
fokusområden i folkhälsoavtalet 2026-2028. Rapporten i sin helhet skickas ut till rådet för hälsa och 
social hållbarhet två veckor innan sammanträdet 12 november..

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsosamordnare informerar om långsiktig plan 2026–2028 avseende lokalt folkhälsoarbete 
Regionstyrelsen. Rapporten är kopplat till det samverkansavtal folkhälsa som Västra 
Götalandsregionen (VGR) genom de delregionala nämnderna (DRN) har ingått med respektive 
kommun i deras nämndområde. Avtalet gäller för perioden 2026–2028.

Samverkansavtalet finansierar tjänst/er och utvecklingsmedel.

Planen ska innehålla budget och planerade insatser för kommande år. Första året på avtalsperioden 
innehåller planen en långsiktig riktning för hela avtalsperioden. Fokusområden när det gäller det 
lokala folkhälsoarbetet är idag:

- fullföljda studier

- social inkludering

- barn och ungas psykiska och fysiska hälsa
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Detta dokument är elektroniskt signerat och juridiskt bindande.	
 

Mats Andersson

Linda Broberg

Marie-Louise Andréasson
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Kopia/bekräftelse på e-signerat dokument.

Signed by: MATS ANDERSSON
Date: 2025-09-15 17:30:38
BankID refno:  01994dff-bbd5-71f7-bb49-5eae095140ae

Signed by: LINDA CAROLINE BROBERG
Date: 2025-09-15 11:34:17
BankID refno:  01994cb9-6abd-7139-a43b-768e9f97bdec

Signed by: MARIE-LOUISE ANDRÉASSON
Date: 2025-09-15 11:53:50
BankID refno:  01994ccb-5edb-7f0b-be27-d123475effa7
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