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Med reservation för ändringar!

Vecka 43

Antal portioner

Måltid 1 Krämig kycklingsoppa med citron och persilja samt äppelcrepes

Måltid 2 Sprödbakad sejrygg med gräslökssås och potatis samt rotfruktsstrimlor

Måltid 2.0 Sprödbakad sejrygg med gräslökssås och potatismos samt rotfruktsstrimlor

Måltid 3 Fläskkarré med gräddsås och potatis samt broccoli

Måltid 3.0 Fläskkarré med gräddsås och potatismos samt broccoli

Måltid 4 Kåldolmar med gräddsås och potatis samt morötter

Måltid 4.0 Kåldolmar med gräddsås och potatismos samt morötter

Måltid 5 Stekt falukorv med senapssås samt potatis och morötter

Måltid 5.0 Stekt falukorv med senapssås samt potatismos och morötter

Måltid 6 Pytt i panna med stekt ägg och kokta morötter

Måltid 6.0 INGEN ALTERNATIVRÄTT 

Måltid 7 Fiskbullar med dillsås och potatis samt ärtor

Måltid 7.0 Fiskbullar med dillsås och potatismos samt ärtor

Måltid 8 Hemstekta köttbullar med brunsås och potatis samt rotfruktsstrimlor

Måltid 8.0 Hemstekta köttbullar med brunsås och potatismos samt rotfruktsstrimlor

Måltid 9 Stekt sillflundra med potatismos och ärtor

Måltid 9.0 INGEN ALTERNATIVRÄTT 

Måltid 10 KLIMATSMART alternativ vegetarisk schnitzel, stuvade ärtor och morötter samt 

potatis

Måltid 10.0 KLIMATSMART alternativ vegetarisk schnitzel, stuvade ärtor och morötter samt 

potatismos

Total

 


