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Matlada v.8-11 2025
Vecka 3

Total

Antal portioner

— Maltid 1 Spenatsoppa med frikadeller samt ostkaka
— Maltid 2 Fransk kottgryta med rétt vin, timjan, svamp samt potatis
— Maltid 2.0  Fransk koéttgryta med rétt vin, timjan, svamp samt potatismos
— Maltid 3 Skinkstek graddsas med timjan, potatis och ratatouillegronsaker
— Maltid 3.0  Skinkstek graddsas med timjan, potatismos och ratatouillegronsaker
— Maltid 4 Grillad kycklinglarfile med bearnaisesas och ris samt artor
— Maltid 4.0  Grillad kycklinglarfile med bearnaisesas och potatismos samt artor
— Maltid 5 Fiskgryta med rotfrukter samt potatis
— Maltid 5.0  Fiskgryta med rotfrukter samt potatismos
— Maltid 6 Stekt falukorv med persiljestuvad potatis och morétter
— Maltid 6.0  Stekt falukorv med potatismos och morétter
] Maltid 7 Kottfarssas med pasta samt rotfruktsstrimlor
] Maltid 7.0  Kottfarssas med potatismos samt rotfruktsstrimlor
— Maltid 8 Fiskgratéang "Benedictine" samt potatismos och artor
] Maltid 8.0 INGEN ALTERNATIVRATT

Maltid 9 Gronsaksbiff Caribbean med smak av vitldk och curry samt potatis ostsas och
|—| broccoli

Maltid 9.0  Gronsaksbiff Caribbean med smak av vitlék och curry samt potatismos ostsas och
I—\ broccoli

Maitid 10 Kottbullar med graddsas och potatis samt héstblandning

Maltid 10.0 Kottbullar med graddsas och potatismos samt héstblandning
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