
Namn:

Adress:

Telefon:

Specialkost:

Leveransdag:

Antal portioner

Beställes senast:

Med reservation för ändringar!

Vecka 2

Måltid 1 Gulaschsoppa med bl.a. köttfärs och paprika och smulpaj äpple samt 

vaniljsås

Måltid 2 Rimmad bog med senapssås, potatis samt grön grönsaksblandning

Måltid 2.0 Rimmad bog med senapssås, potatismos samt grön grönsaksblandning

Måltid 3 Fiskgratäng på sej  med curry, purjolök och äpple samt potatis och ärtor

Måltid 3.0 Fiskgratäng på sej  med curry, purjolök och äpple samt potatismos och ärtor

Måltid 4 Kotlettrad med slottssås samt potatis och bukettgrönsaker

Måltid 4.0 Kotlettrad med slottssås samt potatismos och bukettgrönsaker

Måltid 5 Ugnskorv med täcke av cremefraiche,paprika och chili samt pasta och 

broccoli 

Måltid 5.0 Ugnskorv med täcke av cremefraiche,paprika och chili samt potatismos och 

broccoli

Måltid 6 Fiskpudding med smält smör samt potatis och ärtor

Måltid 6.0 Fiskpudding med smält smör samt potatismos och ärtor

Måltid 7 Vegetarisk quorngryta med citron, honung och kikärtor samt ris och broccoli

Måltid 7.0 Vegetarisk quorngryta med citron, honung och kikärtor samt potatismos och 

broccoli 

Måltid 8 Hemstekta köttbullar med stuvade morötter samt potatis

Måltid 8.0 Hemstekta köttbullar med stuvade morötter samt potatismos

Måltid 9 Köttkorv, senapssås, potatis samt brysselkål

Måltid 9.0 Köttkorv, senapssås, potatismos samt brysselkål

Måltid 10 Fiskgryta med rotfrukter samt potatis

Måltid 10.0 Fiskgryta med rotfrukter samt potatismos

Total

 


