
 
 

Matsedel vecka 51 

Sörbygården Solhaga Ringhem 

Måndag 16/12 

Lunch: Dijonbiffar, serveras med potatis, sås och grönsaker 

Dessert: Fruktsoppa och skorpa 

Kvällsmat: Stuvad spenat och ägghalva 

 

Tisdag 17/12 

Lunch: Pytt i panna, stekt ägg och rödbetor 

Dessert: Blåbärssoppa  

Kvällsmat: Varm soppa och bröd 

 

Onsdag 18/12 

Lunch: Fiskgryta med saffran, kokt potatis och gröna grönsaker 

Dessert: Jordgubbskräm och gräddmjölk 

Kvällsmat: Kockens val 

 

Torsdag 19/12 

Lunch: Mustig grönsakssoppa och mjuk smörgås 

Dessert: Körsbärskaka och vispad grädde 

Kvällsmat: Potatismos och kockens val 

 

Fredag 20/12 

Lunch: Rödkål-pudding, samt potatis, sås och grönsaker 

Dessert: Kaffe och liten kaka 

Kvällsmat: Skinkgratinerad blomkål 

 

Lördag 21/12 

Lunch: Julkorv, potatis och senapssås, samt brysselkål  

Dessert: Blandade bär-kräm och gräddmjölk 

Kvällsmat: Ostgratinerade crepes 

 

Söndag 22/12 4:e Advent 

Lunch: herrgårdskyckling, potatis och bukettgrönsaker 

Dessert: Frusen lingontårta 

Kvällsmat: Risgrynspudding 

 

Med reservation för ändringar 

0521-72 22 77 

 


