
 
 

Råkost och tillbehör beställs, bereds och serveras utav dagverksamheten. 

Med reservation för ändringar i menyn.  

SMAKLIG MÅLTID! 

Lunchmatsedel från Odenköket vecka 6 - 6 2024 

Matsedel vecka 6 

Måndag  03/02: 
Lunch: Köttfärssås serveras med tillbehör (pasta, grönsaker) 
Dessert: Blåbärssoppa serveras med tillbehör (mjölk) 
Tisdag 04/02: 
Lunch: Stekt grillkorv serveras med potatismos samt stuvade morötter 
Dessert: Jordgubbskräm serveras med tillbehör (mjölk) 
Onsdag 05/02: 
Lunch: Hemstekt pannbiff serveras med lök samt brunsås och tillbehör (potatis och 
grönsaker 
Dessert: Björnbärskräm serveras med tillbehör (mjölk) 
Torsdag 06/02: 
Lunch: Krämig kycklingsoppa med citron och persilja 
Dessert: Mannagrynspudding serveras med saftsoppa 
Fredag 07/02: 
Lunch: Fiskgratäng på sej med curry, purolök och äpple serveras med tillbehör (potatis, 
grönsak) 
Dessert: Hemkokt äpple och katrinplommonkräm serveras med tillbehör (mjölk), 
 

Matsedel vecka 6 

 

Måndag 10/02: 
Lunch: Stekt sillflundra serveras med potatismos samt tillbehör (lingonsylt, råkost) 
Dessert: Nyponkräm serveras med tillbehör (kaffegrädde) 
Tisdag 11/02 : 
Lunch: Biff stroganoff serveras med tillbehör (ris, grönsaker) 
Dessert: Päronkräm serveras med tillbehör (mjölk) 
Onsdag 12/02: 
Lunch: Stekt fläsk serveras med löksås samt  tillbehör (potatis, grönsak) 
Dessert: Aprikoskräm serveras med tillbehör (mjölk), 
Torsdag 13/02: 
Lunch: Köttfärssoppa med tomat 
Dessert: Semla 
Fredag 14/02: 
Lunch: Ugnskorv med cremefraichetäcke serveras med tillbehör (ris eller pasta, grönsaker) 
Dessert: Hemkokt jordgubbskräm serveras med tillbehör (mjölk) 
 


