
 

Råkost och tillbehör beställs, bereds och serveras utav boendet. 

Med reservation för ändringar i menyn.  

SMAKLIG MÅLTID! 

Matsedel vecka 5 

Måndag 27/01 

Lunch: Korvgryta med syltlök, paprika och minimajs samt tillbehör (ris, råkost) 

Dessert: Aprikoskräm serveras med tillbehör (mjölk), 

Middag: Raggmunk och bacon serveras med tillbehör Lingonsylt, smörgås). 

Tisdag 28/01 

Lunch: Hemstekta köttbullar serveras med brunsås samt tillbehör (potatis, lingonsylt, 
grönsak) 

Dessert: Nyponsoppa serveras med kesoklick 

Middag: Blomkålssoppa serveras med tillbehör (smörgås). 

Onsdag: 29/01 

Lunch: Fiskbullar serveras med dill och kaviarsås samt tillbehör (potatis, grönsak) 

Dessert: Tropisk kräm serveras med tillbehör(mjölk) 

Middag: Stekt middagskorv serveras med stuvad potatis tillbehör (senap) 

Torsdag 30/01 

Lunch: Ärtsoppa 

Dessert: Pannkakor serveras vispad grädde tillbehör (sylt) 

Middag: Lasagnett med köttfärs serveras med tllbehör (grönsak) 

Fredag 31/01 

Lunch:  Potatismoussaka serveras med tillbehör (råkost) 

Dessert: Hemkokt körsbärskräm serveras med tillbehör (mjölk), 

Middag: Festgratäng med kyckling tillbehör (råkost) 

Lördag 01/02 

Lunch: Fiskpudding serveras med smält smör samt tillbehör (råkost, potatis) 

Dessert: Hemkokt rabarberkräm med kardemumma serveras med tillbehör 
(kaffegrädde) 

Middag: Omelette serveras med skinkstuvning samt tillbehör (smörgås). 

Söndag 02/02 

Lunch: Dillkött på fläskkött samt tillbehör (potatis och grönsaker) 

Dessert: Jordgubbsmousse serveras med tillbehör (waffers). 

Middag: Risgrynsgröt serveras med tillbehör (socker, kanel samt mjölk, smörgås) 

 


