i Vanersborgs kommun

MATSEDEL
Vecka 2

Mandag 05/01
Asiatisk notkottgryta, ris
Asiatisk sojagryta, ris

Tisdag 06/01
Stangt
Stangt

Onsdag 07/01

Panerad fisk, kokt potatis, dilldressing

Broccolimedaljong, kokt potatis, dilldressing
Torsdag 08/01

Kottfirssas med linser, spaghetti
Linsbolognese, spaghetti
Fredag 09/01
Risgrynsgrot, brod, ost

Kokets vegoval

Vecka 3

Mandag 12/01
Korvstroganoff,ris
Vego korvstroganoff, ris
Tisdag 13/01
Fiskgratang med currytacke, kokt potatis
Gronsaksgrating med curry, kokt potatis
Onsdag 14/01

Lasagnette med honsfars

Lasagnette med linser och soltorkad tomat
Torsdag 15/01

Huset soppa, brod, ost
Blomkalssoppa, brod, ost
Fredag 16/01
Kalpudding, kokt potatis, brunsas
Kalpudding pa sojafars, kokt potatis, brunsas

SMAKLIG MALTID!

Salladsbord & brod, mjolk serveras varje dag till lunchen. Med reservation for andringar i menyn.

§< Skolmats appen l@) #kostenhetenvbg
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i Vanersborgs kommun

MATSEDEL
Vecka 4

Mandag 19/01
Chiligratinerad fisk, kokt potatis
Chiligryta med soja, kokt potatis

Tisdag 20/01

Comboysoppa med nétfars, brod, ost
Comboysoppa med sojafars, brod, ost
Onsdag 21/01
Ostgratinerad kycklingkorv, potatismos

Ostgratinerad vegokorv, potatismos
Torsdag 22/01

Tacopytt med notfirs och sojafars
Tacopytt med bonor
Fredag 23/01

Elevens val

Elevens val

Vecka 5

Mandag 26/01
Chili con carne, ris

Chili sin carne, ris
Tisdag 27/01

Honskattbullar, kokt potatis, brunsas

Vegobullar, kokt potatis, brunsas

Onsdag 28/01

Fiskgratang med rod curry, potatismos

Blomkal och linsgratang, potatismos
Torsdag 29/01

Linssoppa, brod, ost

Gronsakssoppa med smorbonor, brod, ost

Fredag 30/01
Ost och skinksas, pasta

Ost och broccolisas, pasta

SMAKLIG MALTID!

Salladsbord & brod, mjolk serveras varje dag till lunchen. Med reservation for andringar i menyn.

§< Skolmats appen l@) #kostenhetenvbg
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