B Vanersborgs kommun

Matsedel vecka 49

Mandag 02/12

Lunch: Fiskbullar serveras med dillsas samt tillbehor (potatis, gronsaker

Dessert: Paronkram serveras med tillbehor (kaffegradde),

Middag: Stekt falukorv serveras med blomkalsstuvning, tillbehor (gronsallad, senap)
Tisdag 03/12

Lunch: Kottfarssas serveras med tillbehor (pasta och gronsaker)

Dessert: Hallonkram serveras med tillbehor (mjolk)

Middag: KLIMATSMART Svampsoppa med rotfrukter serveras med tillbehor
(smorgaas)

Onsdag: 04/12

Lunch: Rimmad bog serveras med rotmos samt tillbehor (gronsak)

Dessert: Nyponsoppa serveras med graddklick

Middag: KLIMATSMART Potatisbullar serveras med tillbehér (lingonsylt samt rakost).
Torsdag o5/12

Lunch: Kéttfarssoppa med tomat

Dessert: Risgrynspudding serveras med saftsoppa

Middag: Silldda med tomat och dill serveras med potatismos

Fredag 06/12

Lunch: Stekt grillkorv serveras med stuvade mordotter samt tillbehor (potatis, senap)
Dessert: Hemkokt jordgubbskram serveras med tillbehor (mjolk)

Middag: KIMATSMART Gronsaksbiff Caribbean serveras med ostsas samt tillbehor
(potatis)

Lordag o7/12

Lunch: Hemmagjord skinkstek serveras med skysas samt tillbehor( applemos, potatis,
gronsaker)

Dessert: Chokladpudding serveras med vispad gradde

Middag: Lasagnette serveras med tillbehor (sallad)

Sondag 08/12

Lunch: Fiskgratdang med sej samt chili serveras med tillbehor (potatis, gronsaker)
Dessert: Hemkokt drottningkram serveras med tillbehor (kaffegradde).

Middag: Risgrynsgrot serveras med tillbehor (socker, kanel samt mjolk, smorgas)

Rdkost och tillbehor bestdills, bereds och serveras utav boendet.
Med reservation fér dndringar i menyn.
SMAKLIG MALTID!



