
 

Råkost och tillbehör beställs, bereds och serveras utav boendet. 

Med reservation för ändringar i menyn.  

SMAKLIG MÅLTID! 

Matsedel vecka 49 

Måndag 02/12 

Lunch: Fiskbullar serveras med dillsås samt tillbehör (potatis, grönsaker 

Dessert:  Päronkräm serveras med tillbehör (kaffegrädde), 

Middag: Stekt falukorv serveras med blomkålsstuvning, tillbehör (grönsallad, senap) 

Tisdag 03/12 

Lunch: Köttfärssås serveras med tillbehör (pasta och grönsaker) 

Dessert: Hallonkräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Middag: KLIMATSMART Svampsoppa med rotfrukter serveras med tillbehör 
(smörgåas) 

Onsdag: 04/12 

Lunch: Rimmad bog serveras med rotmos samt tillbehör (grönsak) 

Dessert: Nyponsoppa serveras med gräddklick 

Middag: KLIMATSMART Potatisbullar serveras med tillbehör (lingonsylt samt råkost). 

Torsdag 05/12 

Lunch: Köttfärssoppa med tomat 

Dessert: Risgrynspudding serveras med saftsoppa 

Middag: Sillåda med tomat och dill serveras med potatismos 

Fredag 06/12 

Lunch:  Stekt grillkorv serveras med stuvade morötter samt tillbehör (potatis, senap) 

Dessert: Hemkokt jordgubbskräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Middag: KlIMATSMART Grönsaksbiff Caribbean serveras med ostsås samt tillbehör 
(potatis) 

Lördag 07/12 

Lunch: Hemmagjord skinkstek serveras med skysås samt tillbehör( äpplemos, potatis, 
grönsaker) 

Dessert: Chokladpudding serveras med vispad grädde 

Middag: Lasagnette serveras med tillbehör (sallad) 

Söndag 08/12 

Lunch: Fiskgratäng med sej samt chili serveras med tillbehör (potatis, grönsaker) 

Dessert: Hemkokt drottningkräm serveras med tillbehör (kaffegrädde). 

Middag: Risgrynsgröt serveras med tillbehör (socker, kanel samt mjölk, smörgås) 


