B Vanersborgs kommun

Matsedel vecka 51

Mandag 16/12

Lunch: Julskinka serveras med potatismos samt legymsallad tillbehor (rakost)
Dessert: Jordgubbskram serveras med tillbehor (mjolk)

Kvallsmat:Kottbullar serveras med stuvade makaroner tillbehor (pasta gronsak)
Tisdag 17/12

Lunch: Hemstekt sejfile serveras med kramig rotfruktssas samt tillbehor (potatis).
Dessert: Blabarssoppa serveras med tillbehdr (glass)

Kvallsmat: Vitkalssoppa med koéttfars serveras med tillbehdr (smorgas)

Onsdag 18/12

Lunch: Hemstekt pannbiff serveras med stekt 16k samt brunsas tillbehor (potatis,
gronsaker samt lingonsylt)

Dessert: Bjornbarskram serveras med tillbehor (mjolk)

Kvallsmat: Korvstroganoff serveras med tillbehor (ris eller pasta samt rakost)
Torsdag 19/12

Lunch: Bohusldndsk fisksoppa

Dessert: Kesokaka serveras med tillbehor (sylt)

Kvallsmat: Kottbullar serveras med stuvade makaroner tillbehor (pasta gronsak)
Fredag 20/12

Lunch: Stekt falukorv serveras med senapsstuvad vitkal tillbehor ( potatis)
Dessert: Pepparkakssviss tillbehor (pepparkakor, glass, lingonsylt)

Kvallsmat: KLIMATSMART Varm smorgas med skinkstuvning serveras med tillbehor
(sallad)

Lordag 21/12

Lunch: Kycklinggryta Marengo serveras med tillbehor (potatis eller ris samt gronsak)
Dessert: Hemkokt mangokram serveras med tillbehor (mjolk)

Kvallsmat: Janssons frestelse serveras med tillbehor (gronsak, smorgas)

Sondag 22/12

Lunch: Skivad karre serveras med graddsas samt tillbehor (potatis. gronsaker,
applemos)

Dessert: Hemkokt rabarberkram med kardemumma serveras med tiullbehor (mjolk)

Kvéllsmat: Angamat serveras med tillbehér (smoérgas)
Rdkost och tillbehor bestdills, bereds och serveras utav boendet.

Med reservation fér dndringar i menyn.
SMAKLIG MALTID!




