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Protokoll fran Radet for halsa och social hallbarhet

Tid: KI 10-12

Plats: lokal Frandefors, kommunhuset

Ordforande Mats Andersson
Sekreterare Linda Broberg
Justerare Said Osman

Paragrafer § 1-11

Narvarande

Beslutande

Mats Andersson (C) Ordf.

Said Osman (S) DRNN, Vice Ordf.
Ann-Helen Selander (M)

Dan Nyberg (S)

Alexandra Reit (M), DRNN

Gunnar Henriksson (L)

Ovriga narvarande
Linda Broberg, folkhalsosamordnare
Alexander Oskarsson, chef avdelningen for hallbar utveckling

Dima Jumaa, praktikant
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Ardendelista

Nr

Arende Diarienummer
Ordférande halsar valkommen

Val av justerare

Praktikant Dima jumaa

Arsredovisning 2025

Budget 2026

Arshjul 2026

Kommunikationsplan 2026

Digital konferens om vald i nara relationer 26/3
Stordialog 5/5

Make a move-rorelserika barn

Ovrigt

Ordféranden avslutar motet

Sida
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§1 Ordforande halsar valkommen.

Ordférande 6ppnar motet. Presentationsrunda da nagra nya fanns pa
plats for dagens mote.

§2 Val av justerare

Said Osman valdes som justerare.
§3 Dima Jumaa, praktikant
Beslut

Radet for halsa och social hallbarhet beslutar att Dima Jumaa kan delta pa dagen
mote.

Sammanfattning av arendet

Mats Andersson staller fragan om Dima Jumaa kan delta pa dagen sammantrade
med radet for halsa och social hallbarhet.

§4 Arsredovisning 2025
Beslut

Folkhalsosamordnare far i uppdrag att justera det som kom upp pa métet. Med de
justeringarna faststaller Radet for halsa och social hallbarhet uppféljningen av
samverkansavtal avseende lokalt folkhalsoarbete 2025 mellan Delregional namnd
norra och Vanersborgs kommun.

Sammanfattning av arendet

Folkhalsosamordnaren gick igenom redovisningen for DRNN for 2025. Liksom
tidigare ar behover dialogen med tandvarden férbattras och aven primarvarden.

Medel kommer att 6verforas till 2026 for insatserna:
Ungas inflytande

Suicidprevention

Barnkonventionen
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§5 Budget 2026
Beslut

Radet for halsa och social hallbarhet noterar informationen.

Beviljat Egen Ansvarig
belopp finansiering

Folkhalsosamordnare 473 000 473 000 Kommunstyrelseforvaltningen
+ omkostnader

Varlden finns har- 71984 73 691 ABF Fyrbodal

Vanersborg

Kulturaktiviter pa Torpa 80 000 80 000 Kultur och fritidsférvaltningen

Integration och dkad 100 000 100 000 Vanersborgs fotbollsklubb

rorelse genom fotboll

Konstverk 45 000 45 000 Kultur och fritidsférvaltningen

Vanerparken

Forebyggande insatser 50 000 50 000 Kommunstyrelseforvaltningen

krogar och gym

Vagor av gemenskap 13 000 13 000 Vattenpalatset

En dag i taget 60 000 60 000 Kunskapsforbundet vast

Bryta social isolering 50 000 50 000 Socialférvaltningen

socialpsykiatrin

Generationsmote 60 000 60 000 Socialfoérvaltningen

genom maltid steg 2

Friluftsliv fér nybdrjare 30 000 30 000 Halle och Hunneberg AB

-lovbussar

Tonarshalsa* 450 000 450 000 Barn- och
utbildningsforvaltningen

Forfogaranslag 182 016 182 016 Radet for halsa och social
hallbarhet
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Sammanfattning av arendet

Radet for halsa och social hallbarhet har tidigare beslutat budget for 2026. Mats
Andersson tog ordférandebeslut med justering av tonarshalsa i budgeten.

§6 Arshjul 2026
Beslut

Radet for halsa och social hallbarhet noterar informationen.

Redovisning foregaende ar
till DRNN

+ Besked till aktorer
folkhdlsomedel for
kommande ar

Nytt

* Redovisa budget samverkansavtal
kommande ar till DRNN Fokus
jamstalldhet

Budgetmote

Redovisning av
aktiviteter och /
folkhalsomedel /
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Sammanfattning av arendet

Folkhalsosamordnare visar arshjul for 2026 och det har tidigare faststallts.

§7 Kommunikationsplan

Beslut
Radet for halsa och social hallbarhet beslutar att faststalla kommunikationsplanen for
2026.
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Sammanfattning av arendet

Folkhalsosamordnaren presenterade ett forslag pa kommunikationsplan for 2026.
Det ar viktigt att de insatser som gors ska informera om att det ar med stéd av Radet
for

halsa och social hallbarhet och Vastra Gotalandsregionen.

§8 Digital konferens om vald i nara relationer 26/3.
Beslut

Radet for halsa och social hallbarhet noterar informationen.
Sammanfattning av arendet

Folkhalsosamordnare visar save the date for digital samverkanskonferens om vald i
nara relationer 26 mars. Programmet for dagen kommer ut senare.

§ 9 Stordialog 5/5
Beslut

Radet for halsa och social hallbarhet beslutar att folkhdlsosamordnare ska skicka ut
save the date med bred inbjudan till stordialog 5 maj och kl. 18-20.
Folkhalsosanordnare far i uppdrag att kontakta RF-SISU

Sammanfattning av arendet

Folkhalsosamordnare visar upplagget for stordialog 2025 for radet for halsa och
social hallbarhet vill ha liknande upplagg i ar men att kroka arm med RF-SISU

§ 10 Make a move -roreslerika barn

Beslut

Radet for halsa och social héallbarhet noterar informationen.
Sammanfattning av arendet

Folkhalsosamordnare berattar om det Arvfondsfinansierade utvecklingsprojektet for
att 6kad rorelse bland barn 1-6 ar har startat pa forskolorna i Vanersborg.

§ 11 Teater - jag skulle ga da ga vid forsta slaget
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Beslut
Radet for halsa och social hallbarhet noterar informationen.
Sammanfattning av arendet

Den 18 mars har Barn-och utbildningsforvaltningen férelasningen/férestaliningen “jag
skulle da ga vid forsta slaget”. Folkhalsosamordnare planerar for att boka for
allmanheten kvallen innan den 17 mars om det finns ledig lokal pa Folkets hus.

Minimassa om psykisk halsa folkhalsoforum 6/2
Beslut

Radet for halsa och social hallbarhet beslutar att insatserna; Generationsmote
genom maltid och att utveckla barnhalsoarbetet i férskolan ar med pa minimassan.

Sammanfattning av arendet

Folkhalsosamordnare berattar att det ar minimassa med tema psykisk halsa pa
folkhalsoforum 6/2 och ger foérslag att generationsméte genom mailtid och att utveckla
barnhalsoarbete i forskolan ar med som de tva insatser Vanersborgs kommun lyfter.
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