
Namn:

Adress:

Telefon:

Specialkost:

Leveransdag:

Antal portioner

Beställes senast:

Med reservation för ändringar!

Vecka 3

Måltid 1 Ängamat och pannkakor

Måltid 2 Köttfärskaka Lindström samt brunsås, potatis och bukettgrönsaker

Måltid 2.0 Köttfärskaka Lindström samt brunsås, potatismos och bukettgrönsaker

Måltid 3 Vegetarisk schnitzel, stuvade ärtor och morötter samt potatis

Måltid 3.0 Vegetarisk schnitzel, stuvade ärtor och morötter samt potatismos

Måltid 4 Stekt kassler och potatisgratäng samt majs

Måltid 4.0 Stekt kassler och persiljestuvad blomkål samt potatismos 

Måltid 5 Fläskköttsgryta med rotsaker och dragon samt potatis och broccoli

Måltid 5.0 Fläskköttsgryta med rotsaker och dragon samt potatismos och broccoli

Måltid 6 Stekt sillflundra med potatismos och ärtor

Måltid 6.0 INGEN ALTERNATIVRÄTT 

Måltid 7 Hemstekta köttbullar med brunsås och potatis samt amerikanska grönsaker

Måltid 7.0 Hemstekta köttbullar med brunsås och potatismos samt amerikanska 

grönsaker

Måltid 8 Italiensk pastasås med kyckling, pasta och ärtor

Måltid 8.0 Italiensk pastasås med kyckling, potatismos och ärtor

Måltid 9 Stekt grillkorv med persiljestuvad blomkål samt potatis

Måltid 9.0 Stekt grillkorv med potatismos och persiljestuvad blomkål

Måltid 10 Kokt sej med äggsås samt potatis och ärtor 

Måltid 10.0 Kokt sej med äggsås samt potatismos och ärtor 

Total

 


