
 
 

Matsedel vecka 18 

Sörbygården Solhaga Ringhem 

Måndag 29/4 

Lunch: Köttkorv, potatis och stuvad blomkål 

Dessert: Päronsoppa 

Kvällsmat: Kocken bestämmer kvällsmat 

 

Tisdag 30/4 Valborgsmässoafton 

Lunch: Vårlig soppa med skinka, samt mjuk smörgås 

Dessert: Rabarberpaj och vaniljvisp 

Kvällsmat: Janssons festliga frestelse 

 

Onsdag 1/5 1:a maj 

Lunch: Stekt makrill, potatis och senapssås 

Dessert: Kaffe och kaka 

Kvällsmat: Solrosens ostkaka och sylt 

 

Torsdag 2/5 

Lunch: Kyckling på rotfruktsbädd, ris och grönsaker 

Dessert: Solgul ananaskräm och gräddmjölk 

Kvällsmat: Varm soppa och avdelningens goda smörgås 

 

Fredag 3/5 

Lunch: Solrosens köttbullar i sås, potatismos, pressgurka och lingon 

Dessert: Mangosoppa 

Kvällsmat: Pastasallad och rosenbröd  

 

Lördag 4/5 

Lunch: Vårfisk med citron, potatis och ärtor/morötter 

Dessert: Jordgubbskräm och gräddmjölk 

Kvällsmat: Risgrynspudding 

 

Söndag 5/5 

Lunch: Marinerad kotlettrad och potatisgratäng, samt sallad 

Dessert: Kaffe och Kärleksmums 

Kvällsmat: Raggmunk och lingon 

Med reservation för ändringar 

0521-72 22 77 

  

 


