3l Vanersborgs kommun

Matsedel vecka 1
Sorbygarden Solhaga Ringhem

Mandag 30/12

Lunch: Spenatsoppa och agghalva, samt mjuk smoérgas
Dessert: Belgisk vaffla med sylt och gradde

Kvéllsmat: Potatismos och kottbullar

Tisdag 31/12 Nyérsafton

Lunch: Flaskfilé, serveras med potatis och gronpepparsas, gronsaker
Dessert: Nyarstarta

Kvallsmat: Smoérgas med rakréra, samt pommac

Onsdag 1/1 Nyéarsdagen
Lunch: Laxfilé, potatis och citronsas, kokta gronsaker j
Dessert: Pannacotta med hallonspegel

Kvéllsmat: Pizza

Torsdag 2/1

Lunch: Tradgards-lasagnette och wokade gronsaker
Dessert: Aprikoskram och graddmjolk

Kvéllsmat: Kockens val

Fredag 3/1

Lunch: Kottfars-potatisfrestelse och broccoli
Dessert: Nyponsoppa och gradde
Kvéllsmat: Ostgratinerade crepes

Loérdag 4/1

Lunch: Fisk med dillsmor, potatis/palsternack-mos och artor
Dessert: Kaffe och kaka

Kvéllsmat: Raggmunk

Sondag 5/1

Lunch: Apelsinmarinerad kyckling, potatis, sas och gronsaker
Dessert: Pepparkak-sviss

Kvallsmat: Risgrynsgrot och palagg

Med reservation for andringar

0521-72 2277




