
 
 

Matsedel vecka 1 

Sörbygården Solhaga Ringhem 

Måndag 30/12 

Lunch: Spenatsoppa och ägghalva, samt mjuk smörgås  

Dessert: Belgisk våffla med sylt och grädde 

Kvällsmat: Potatismos och köttbullar 

 

Tisdag 31/12 Nyårsafton 

Lunch: Fläskfilé, serveras med potatis och grönpepparsås, grönsaker 

Dessert: Nyårstårta 

Kvällsmat: Smörgås med räkröra, samt pommac 

 

Onsdag 1/1 Nyårsdagen 

Lunch: Laxfilé, potatis och citronsås, kokta grönsaker 

Dessert: Pannacotta med hallonspegel 

Kvällsmat: Pizza 

 

Torsdag 2/1 

Lunch: Trädgårds-lasagnette och wokade grönsaker 

Dessert: Aprikoskräm och gräddmjölk 

Kvällsmat: Kockens val 

 

Fredag 3/1 

Lunch: Köttfärs-potatisfrestelse och broccoli 

Dessert: Nyponsoppa och grädde 

Kvällsmat: Ostgratinerade crepes  

 

Lördag 4/1 

Lunch: Fisk med dillsmör, potatis/palsternack-mos och ärtor 

Dessert: Kaffe och kaka 

Kvällsmat: Raggmunk 

 

Söndag 5/1 

Lunch: Apelsinmarinerad kyckling, potatis, sås och grönsaker 

Dessert: Pepparkak-sviss 

Kvällsmat: Risgrynsgröt och pålägg 

Med reservation för ändringar 

0521-72 22 77 

  

 


