
 

  

 

                 Restaurang Solrosen v 1 - 3 
 
Vecka 1 
Måndag 30/12 
Lunch: Spenatsoppa med ägghalva och mjuk smörgås. Dessert: Belgisk våffla med sylt och grädde. 
Tisdag 31/12 Nyårsafton 
STÄNGT 
Onsdag 1/1 Nyårsdagen 
STÄNGT 
Torsdag 2/1 
Lunch: Trädgårds-lasagnette och wokade grönsaker. Dessert: Aprikoskräm och gräddmjölk. 
Fredag 3/1 
Lunch: Köttfärs-potatisfrestelse och broccoli. Dessert: Nyponsoppa och lättvispad grädde. 
Lördag 4/1 
STÄNGT 
Söndag 5/1 
STÄNGT 
 
Vecka 2 
Måndag 6/1 Trettondag jul 
STÄNGT 
Tisdag 7/1 
Lunch: Kökets valfria gryta, serveras med potatis/ris och grönsaker. Dessert: Apelsinsoppa. 
Onsdag 8/1 
Lunch: Fisk douglere, potatis och ärtor. Dessert: Körsbärskräm och gräddmjölk. 
Torsdag 9/1 
Lunch: Ärtsoppa och mjuk smörgås. Dessert: Pannkakor och sylt. 
Fredag 10/1 
Lunch: Persiljejärpar, potatis och sås, samt blomkål. Dessert: Nyponsoppa och grädde. 
Lördag 11/1 
Lunch: Ugnsfisk med saffran, potatismos och ärtor/morötter. Dessert: Kaffe och kaka. 
Söndag 12/1 
Lunch: Gratinerat kött, kokt potatis och herrgårdsgrönsaker, gelé. Dessert: Fruktcocktail och grädde. 
 
Vecka 3 
Måndag 13/1 Tjugondedag jul 
Lunch: Falukorv, potatis och stuvad vitkål. Dessert: Smått och gott. 
Tisdag 14/1 
Lunch: Kycklingsoppa med smak av curry, mjuk smörgås. Dessert: Ananaspaj och grädde. 
Onsdag 15/1 
Lunch: Strömming och potatismos, ärtor och lingon. Dessert: Jordgubbskräm och gräddmjölk. 
Torsdag 16/1 
Lunch: Pytt i panna med stekt ägg och rödbetor. Dessert: Mangosoppa.  
Fredag 17/1 
Lunch: Solrosens köttbullar, potatis och brunsås, blomkål och lingon. Dessert: Blåbärssoppa. 
Lördag 18/1 
Lunch: Panerad fisk, potatismos, kall sås och ärtor. Dessert: Björnbärskräm och gräddmjölk. 
Söndag 19/1 
Lunch: Rimmat kött, potatis och pepparrotssås, samt morotsklyftor. Dessert: Persikor och grädde. 
 


