ﬁ Vénersborgs kommun

Matsedel Sorbygarden Solhaga Ringhem

Vecka 44

Mandag 28/10

Lunch: Apple/rédidksgratinerad falukorv, potatis, sas och gronsaker. Dessert: nyponsoppa och gradde. Kvallsmat: Bondomelett.
Tisdag 29/10

Lunch: Kyckling i currysas, ris och gréna gronsaker. Dessert: Aprikoskram och graddmijolk. Kvallsmat: Varm soppa och bréd.
Onsdag 30/10

Lunch: Fisk bonjour, potatis/ris och artor/moroétter. Dessert: Bjornbarskram och graddmjolk. Kvallsmat: Stuvad potatis och kottbullar.
Torsdag 31/10

Lunch: Mustig kalops, kokt potatis och rédbetor. Dessert: Mangosoppa. Kvallsmat: Aggakaka och lingon.

Fredag 1/11

Lunch: Kottfarssas och spagetti, samt broccoli. Dessert: Korsbarssoppa. Kvallsmat: Skinksmorgas med mimosasallad.

Lérdag 2/11 4lia helgons dag

Lunch: Ugnsstekt lax, potatis och kall romsas, samt grona gronsaker. Dessert: Mardngsviss. Kvallsmat: Frodinge ostkaka och sylt.
Séndag 3/11

Lunch: Wallenbergare och potatismos, artor och rarérda lingon. Dessert: Bakelse. Kvallsmat: Crepes och sallad.
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Mandag 4/11

Lunch: Varrullar med wokade gronsaker och nudlar, sétsur sas. Dessert: Ananaskram och graddmijolk. Kvallsmat: Risgrynspudding.
Tisdag 5/11

Lunch: Stekt flask med potatis och 16ksas, morotsklyftor. Dessert: Hallonsoppa. Kvallsmat: Kockens val.

Onsdag 6/11 Gustav Adolfs dagen

Lunch: Kramig fisksoppa och nybakat bréd. Dessert: Bakelse. Kvallsmat: Potatisbullar, samt lingon.

Torsdag 7/11

Lunch: Lasagnette med bacon och ddelost, broccoli. Dessert: Fruktsoppa. Kvallsmat: Varm soppa och brod.

Fredag 8/11

Lunch: Biffar i medelhavssas, potatis/ris och gronsaker. Dessert: Aprikossoppa och skorpa. Kvallsmat: Paj och sallad.
L6érdag 9/11

Lunch: Panerad fisk, kokt potatis och dillsas, samt artor. Dessert: Rabarberkram och graddmijolk. Kvallsmat: Janssons frestelse.
Sondag 10/11 Martensafton, Fars dag
Lunch: Apelsinkyckling och ugnsstekta rotfrukter. Dessert: Applekaka med vaniljvisp. Kvallsmat: Skinkomelett.
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Mandag 11/11

Lunch: Pytt i panna och stekt dgg, samt rodbetor. Dessert: Mangosoppa. Kvallsmat: Kockens val.

Tisdag 12/11

Lunch: Korvstroganoff med basilika, ris och broccoli/morot. Dessert: Falsk kalvdans. Kvallsmat: Agg Ala Skanér.

Onsdag 13/11

Lunch: Fiskgratdang med ajvar relish, potatismos och artor. Dessert: Korsbarskram och graddmjolk. Kvallsmat: Omelett med stuvning.
Torsdag 14/11

Lunch: Kramig kycklingsoppa och mjuk smérgas. Dessert: Apelsinris. Kvallsmat: Potatismos och kockens val.

Fredag 15/11

Lunch: Solrosens kottbullar, potatis och brunsas, blomkal och lingon. Dessert: Blabarssoppa. Kvallsmat: Potatissallad, skinka och rosenbréd.
Lérdag 16/11

Lunch: Panerad fisk, potatis och spenatsas, rivna morotter. Dessert: Kaffe och kaka. Kvallsmat: Hamburgare, dressing och tomat.

Séndag 17/11

Lunch: Skinkstek, potatis och graddsas, bukettgronsaker och gelé. Dessert: Persikor och gradde. Kvéllsmat: Pannkakor och sylt.

Med reservation for dndringar



