Verksamheten bedrivs i samarbete mellan anhorigstod, frivilliga,
olika organisationer och ideella foreningar. Vara traffpunkter bygger
pa engagemang fran frivilliga och deras insatser.

Vi samverkar dven med olika féreningar/verksamheter och
formedlar deras program sé du erbjuds ett brett utbud.

Vill du veta mer eller har fragor kontakta:

Frivilligsamordnare
senior@vanersborg.se 0521-72 20 20
Anhorigsamordnare
anhorigstodet@vanersborg.se 0521-72 20 34

Har finns mer information:

www.vanersborg.se/senior

Facebook:

Senior i Vbg

Anhorigstod Vanersborgs kommun Juni 2024

Trattpunkter

Du som ar senior eller anhorig
ar valkommen till vira traffpunkter!

Traffa andra i en trevlig miljo eller
var med i nagon aktivitet.

Vanershorgs kommun



Tréaffpunkterna har olika innehall beroende pa forutsittningar
och inriktning.

Vi reserverar oss for indrade 6ppettider och innehall.

Motesplats Norra Jarnvagsgatan 2D

Hir anordnas bland annat informationstréffar, foreldsningar, anhorigcafé
och Senior sport school.

Adress: Norra Jarnvéagsgatan 2D (ingang fran garden), Vanersborg

Triaffpunkt Edsgatan 37

Traffpunkten pa Edsgatan dr ett charmigt café som héller 6ppet
mandagar 10-12, onsdagar 13-15 och fredagar 10-12.

Adress: Edsgatan 37 (ingang fran garden), Vanersborg

Triffpunkt Mariero
Traffpunkt Marieros mysiga vaffelcafé héller 6ppet pa onsdagar kl. 14-16.
Adress: Oxelgatan 2, Vinersborg

Triffpunkt Torpa

Traffpunkt Torpa dr en hérlig och mangkulturell métesplats. Har finns
personal som talar flera olika sprak.

Oppet mandag, tisdag, torsdag, fredag 9-15.30 samt onsdag 9-13.
Adress: Kastanjeviagen 35, Vanersborg

Traffpunkt Blasut

Traffpunkt Bldsut finns i Blasutkyrkans ljusa fina lokaler.

Oppet mandagar 10-12. Program finns pd www.vanersborg.se/senior
Adress: Blasutkyrkan, Oxneredsvigen 40, Vinersborg

Triaffpunkt Vargon

Traffpunkt Vargon hélsar vilkommen till vaffelcafé pa tisdagar ojimna
veckor kl. 14-16.

Adress: Gunnarstorpsvigen 12, PRO-lokalen i Vargon

Tors Vag 1

Har kan du fika och handarbeta pa tisdagar och torsdagar kl. 10-12. Ta med
eget fika. I lokalen finns dven mojlighet att starta upp och halla studiecirklar
av olika slag. For mer information ring 0521-72 20 20
Adress: Tors vag 1, Vargon

Traffpunkt Vane-Ryr

Traffpunkten haller till i mysiga IOGT-logen i Vane-Ryr.
Gemenskapstréffar och boule pa tisdagar. For program och tider kontakta:
Bengt-Arne Karlsson

e-post: ba.konsult@telia.com eller mobil 0732-57 85 85

Adress: IOGT-logen, Gamla Skolan Vane-Ryr.

Triffpunkt Frindefors

Traffpunkt Frandefors finns i Equmeniakyrkan och bjuder in till kaffe och
vafflor pa tisdagar kl. 14-16.

Adress: Equmeniakyrkan, Sagaregatan 2, Fraindefors

Bralanda Vintjanst

Vilkommen till Stationshuset i Bralanda, ett hus fyllt av aktiviteter for dig
som senior. Las mer pa www.bralandavantjanst.dinstudio.se

Adress: Jirnvagstorget, Bralanda Telefon: 0521-313 13

Program och mer information finns pa
www.vanersborg.se/senior
Alt. ring 0521-72 20 20 eller 0521-72 20 34



