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Syfte och mal med frivilligverksamhet

Frivilligverksamhet har en stor och viktig betydelse i den kommunala dldreomsorgen
och ir ett virdefullt komplement till de ordinarie verksamheterna som kommunen
bedriver.

Frivilligas insatser hjilper till att tillgodose den enskildes behov och énskemal av ett
socialt innehall. Det bidrar till att ge dldre en tkad livskvalitet samt att det skapar ett
mervirde for bide mottagaren och den som ger av sin tid.

Med gemensamma insatser kan vi skapa forutsittningar for att bryta ensamhet och
isolering, frimja ett meningsfullt och aktivt liv, skapa motesplatser for social
gemenskap. Darfor vill Vianersborgs kommun utveckla och stddja ett samarbete med
féreningar, organisationer, kyrkliga samfund och enskilda personer i detta arbete.

Verksamheten utgdr frin den gemensamma virdegrunden for vird och omsorg i
Vinersborgs kommun.

"Alla ménniskor har lika véirde, alla har rditt att métas med respekt, tydlighet, artighet,
lyhordhet, hénsyn och acceptans fér den man cir”

Vad ir frivilligt socialt arbete?

En person som frivilligt engagerar sig som enskild eller via sin férening/organisation
och utan ersittning vill gdra nigon insats fér en medminniska. Det kan vara att
besdka nigot dldreboende for att lisa tidningen, ta med nigon pa promenad, hjilpa
till med gruppaktiviteter eller liknande. Det kan ocks4 vara att finnas med pa nigon av
vara triffpunkter som cafévird, halla i nagon cirkel eller musikstund etc.

Viktiga principer angiende frivilligverksamhet

e Frivilliga insatser inom dldreomsorgen ersiitter inte det arbete som utfors av
avlonad personal utan ir ett viirdefullt komplement till 6vrig kommunal
verksamhet.

e Frivilliga insatser utgar fran frivillighet och ekonomisk ersittning utgér e;j.

o Frivilliga insatser utgdr frin en dmsesidig Sverenskommelse kring uppdraget
och ger ett mervirde till bide mottagare och den som ger insatsen.

e Som frivillig fir jag inte ta emot pengar, givor eller testamente.

e Frivilliga ska bemotas med respekt och kinna sig vilkommen i den verksamhet
som det frivilliga uppdraget utfors.

e Vid problem som uppstar kring frivilliguppdraget kontaktas samordnaren for
frivilligverksamhet.

e Som frivillig kan man avsiga sig sitt uppdrag nir som helst. Det frivilliga
uppdraget kan ocksa upphora vid férindrade omstindigheter.

Rekrytering

Via kommunens hemsida, broschyr, lokalpressen och i féreningar sprids informations
och intresseanmilan ang. frivilligverksamhet. En kontakt tas med de personer som
visat intresse, for ett mote och intervju dir vi gemensamt kommer fram till uppdrag
och verksamhet utifrin intressen och limplighet.



Introduktion och utbildning

Som frivillig kommer du att fa:

e En introduktion och nédvindig information ges utifrdn uppdragets innehall
fore start.

e Utbildningar och foreldsningar kommer, om mojligt, att anordnas utifran
behov och intresse fran frivilliga.

e Kontinuerliga uppfoljningar och utvirderingar men ocksi moijlighet till
dterkommande triaffar med andra frivilliga.

e For att uppmirksamma véra frivilliga som med sitt engagemang gér en viktig
insats for sina medminniskor, anordnar kommunen nigon form av
uppskattning under aret.

e Du fér tillgang till ett frivilligpass vilket ger dig rabatter pa en mingd olika
butiker och foretag i Vinersborg.

Overenskommelse

Ett dokument upprittas som innefattar en dverenskommelse mellan den frivillige och
samordnaren for frivilligverksamheten angiende vilken typ av uppgifter och i vilken
verksamhet de frivilliga insatserna sker. Dokumentet skrivs under av bada parter.

Tystnadslofte

Att vara verksam som frivillig i Vinersborgs kommun innebir ansvar for fortroenden
och en respekt for personens integritet. Det ir viktigt att tinka pé att man innehar ett
moraliskt tystnadslofte. Som frivillig skriver man under i éverenskommelsedokumentet
att inte fora vidare uppgifter kring enskildas personliga férhillanden, inom och
utanfor verksamheten.

Tystnadsloftet far endast brytas om den enskilde limnar sitt medgivande och d& i syfte
att hjilpa vederborande att bevaka sina rittigheter eller fa del av samhiillets service och
vard.

Forsikring

Frivilliga som ir registrerade, ingdr i kommunens ansvars- och olycksfallsforsikring pa
vig till/frin och under tiden som uppdraget utfors. Vid tillbud kontaktas
samordnaren for frivilligverksamhet.

For mer information kontakta:

Helena Pettersson

Frivilligsamordnare

Tel. 0521 - 72 20 20

E-post: helena.pettersson@vanersborg.se



mailto:helena.pettersson

Overenskommelse

Overenskommelse vid frivilligt socialt arbete inom dldreomsorgen i Vinersborgs
kommun.

Som frivillig har jag tagit del av och foljer de riktlinjer som finns for verksamheten. Jag
ir medveten om att jag, niir jag utfér mitt uppdrag inte ir anstilld och erhiller ej

nigon ekonomisk ersittning. Jag kan avsiga mig mitt uppdrag nir som helst men dven
fa avsluta mitt uppdrag pa grund av férindrade omstindigheter hos uppdragstagaren.

Mitt frivilliga uppdrag ir enligt foljande:

000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Verksamhet:

000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Tystnadslofte

Som frivillig i Vinersborgs kommun ér jag medveten om att jag avger ett moraliskt
tystnadslofte angdende personliga fortroenden och levnadsomstindigheter. All
kinnedom om minniskors privata foérhallande som jag far ta del av, fir jag inte fora
vidare inom och utanfér verksamheten och det giller dven efter avslutat uppdrag.
Som frivillig far jag heller inte ta emot pengar, testamente eller andra givor.

Datum ..ceeerenennnnens

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000 $00000000000000000000000000000000000000000000000

Frivilliges underskrift Frivilligsamordnarens underskrift
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