
 

 

Matsedeln vecka 44

Måndag : Lunch: Stekt makrill serveras med stuvad spenat samt tillbehör (potatis, grönsak),, Dessert: Nyponsoppa serveras med kesoklick

Tisdag : Lunch: Stekt falukorv serveras med senapsstuvad vitkål samt tillbehör (potatis, senap), Dessert: Päronkräm serveras med tillbehör (mjölk)

Onsdag: Lunch: Hemstekt pannbiff serveras med stekt lök samt brunsås tillbehör (potatis, grönsak, lingonsylt),, Dessert: Björnbärskräm serveras med tillbehör (mjölk)

Torsdag : Lunch: Ärtsoppa med fläskkött, Dessert: Pannkakor serveras med vispad grädde samt tillbehör (sylt),

Fredag : Lunch: Fiskgratäng Dugléré av sej med tomat och champinjoner tillbehör ( potatis, grönsak), Dessert: Hemkokt äpplekräm med russin serveras med tillbehör 
(mjölk),

Matsedel vecka 45

Måndag 04/11: Lunch: Nötköttsgryta med viltsmak serveras med tillbehör (potatis, grönsaker), Dessert: Aprikoskräm serveras med tillbehör (mjölk),

Tisdag 05/11: Lunch: Hemstekt sejfile serveras med krämig rotfruktssås samt tillbehör (potatis)., Dessert:Jordgubbskräm serveras med tillbehör (mjölk)

Onsdag 06/11: Lunch:Kokt kycklinglårfile serveras med currysås samt tillbehör (ris, grönsaker), Dessert: Blåbärssoppa

Torsdag 07/11: Lunch: Kött och grönsakssoppa, Dessert: Risgrynspudding serveras med tillbehör (sylt)

Fredag 08/11: Lunch: Köttfärskaka Lindström samt sås serveras med tillbehör (potatis och grönsaker)., Dessert: Hemkokt körsbärskräm serveras med tillbehör (mjölk),
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Måndag 11/11: Lunch: Italiensk pastasås med kyckling och ärtor serveras med tillbehör (pasta)., Dessert: Drottningkräm serveras med tillbehör (mjölk)

Tisdag 12/11: Lunch: Köttkorv serveras med senapssås samt tillbehör (potatis och grönsaker)., Dessert: Hallonkräm serveras med tillbehör (mjölk)

Onsdag 13/11: Lunch:Stekt fläsk serveras med löksås samt  tillbehör (potatis, grönsak), Dessert: Björnbärskräm serveras med tillbehör (mjölk)

Torsdag 14/11: Lunch: Fisksoppa med creme fraiche, Dessert: Ugnspäron med kokos och ingegfära serveras med tillbehör (glass)

Fredag 15/11: Lunch: Kålpudding serveras med brunsås samt tillbehör (potatis, lingonsylt, ättiksgurka), Dessert: Hemkokt rödvinbärskräm serveras med tillbehör 
(mjölk)
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Måndag 18/11: Lunch: Stekt falukorv serveras med paprikasås samt tillbehör (potatis, grönsaker), Dessert:  Päronkräm serveras med tillbehör (mjölk),

Tisdag 19/11: Lunch: Fiskgryta med rotfrukter serveras med tillbehör (potatis)., Dessert: Aprikoskräm serveras med tillbehör (mjölk),

Onsdag 20/11: Lunch: Köttfärssås serveras med tillbehör (pasta, grönsaker), Dessert: Nyponsoppa

Torsdag 21/11: Lunch: Kycklingsoppa med smak av curry och äpple, Dessert: Mannagrynskaka serveras med tillbehör (sylt)

Fredag 22/11: Lunch: Fiskgratäng på sej med tacokryddat täcke samt tillbehör (potatis, grönsaker), Dessert: Hemkokt jordgubbskräm serveras med tillbehör (mjölk)

Vad köket erbjuder 

Med reservation för ändringar i menyn. 

SMAKLIG MÅLTID! 


