
 

Råkost och tillbehör beställs, bereds och serveras utav boendet. 

Med reservation för ändringar i menyn.  

SMAKLIG MÅLTID! 

Matsedel vecka 47 

Måndag 18/11 

Lunch: Stekt falukorv serveras med paprikasås samt tillbehör (potatis, grönsaker) 

Dessert:  Päronkräm serveras med tillbehör (mjölk), 

Kvällsmat:Stekt prinskorv och stuvad potatis samt tillbehör (senap), 

Tisdag 19/11 

Lunch: Fiskgryta med rotfrukter serveras med tillbehör (potatis). 

Dessert: Aprikoskräm serveras med tillbehör (mjölk), 

Kvällsmat: Sjömanssoppa serveras med tillbehör (smörgås). 

Onsdag 20/11 

Lunch: Köttfärssås serveras med tillbehör (pasta, grönsaker) 

Dessert: Nyponsoppa 

Kvällsmat: Raggmunk serveras med tillbehör (lingonsylt, smörgås) 

Torsdag 21/11 

Lunch: Kycklingsoppa med smak av curry och äpple 

Dessert: Mannagrynskaka serveras med tillbehör (sylt) 

Kvällsmat: Stekt prinskorv och stuvad potatis samt tillbehör (senap), 

Fredag 22/11 

Lunch: Fiskgratäng på sej med tacokryddat täcke samt tillbehör (potatis, grönsaker) 

Dessert: Hemkokt jordgubbskräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Kvällsmat: Grillad kycklinglårfile med rosmarin, potatisgratäng tillbehör (grönsallad) 

Lördag 23/11 

Lunch: Långkokt fläskkarre serveras med sås samt tillbehör (potatis, grönsaker, 
äpplemos, ättiksgurka) 

Dessert: Hemkokt drottningkräm serveras med tillbehör (kaffegrädde). 

Kvällsmat: Ost och skinkgratinerad broccoli serveras med tillbehör (smörgås). 

Söndag 24/11 

Lunch: Hemstekta persiljejärpar serveras med brunsås samt tillbehör (potatis, 
grönsaker) 

Dessert: Chokladmousse samt tillbehör (Waffers) 

Kvällsmat: Risgrynsgröt serveras med tillbehör (socker, kanel samt mjölk, smörgås) 

 


